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La escritora Delphine de Vigan presenta
en Barcelona ‘Nada se opone a la noche’,
la novela mds vendida en Francia en el 2011

Secretos

en familia

NURIA ESCUR

Barcelona
i Delphine de Vigan se
hubiera  propuesto

con Nada se opone a la

noche (Anagrama /

Edicions 62 en cata-
lan ) forjar una novela de ficcion
todos le hubieran respondido
que es imposible tanta desgracia
en una sola familia. Y, sin em-
bargo, la suya es una historia
real. Relato que se ha convertido
en la novela mds vendida -y pre-
miada- en Francia en el afio
2011.

Una manana de invierno la es-
critora Delphine de Vigan (Bou-
logne-Billancourt, 1966) entrd
en el apartamento de su madre,
Lucile Poirier, y la encontro
muerta. Azul. Al lado, una nota
con frases como esta, dedicadas
a sus dos hijas: “Sois las dos per-
sonas que mas he amado en este
mundo y lo he hecho lo mejor po-
sible”. O la rotunda “prefiero mo-
rir viva”.

La autora empezo a desmenu-
zar el hilo de la misteriosa exis-
tencia de su madre, a recabar
cientos de fotografias, viejas cin-
tas de video, horas de grabacion,
a analizar los recuerdos que te-
nia de esa madre atormentada,

“Podia ser impudica
pero no indiscreta”,
asegura la autora de
esta conmovedora
cronica familiar

de belleza indiscutible (suya es
la foto de la portada), v descu-
brid los episodios mas dolorosos
que jamas hubiera logrado imagi-
nar en su propia familia. Suici-
dios, incesto, internamientos,
drogodependencias, una bomba
de ADN emocional que el texto

dispensa a intensas dosis. El do-
lor de los pactos ticitos, de los
secretos familiares.

La suya fue una familia nu-
merosa tan aparentemente ruti-
lante y ejemplar que incluso la
television francesa les dedicd un
documental, El libro destroza
esa imagen idilica. “No pude es-
coger, el texto iba cogiendo fuer-

“El incesto, mas que
el suicidio, sigue
siendo el mayor tabu
familiar; escribi para
buscar, no juzgar”

za v no pude escapar de é1”, ex-
plica de Vigan, la autora tam-
bién de No i jo, que presentod
ayer su exitosa novela en el Insti-
tuto Francés.

Primero habia que pedir per-
miso a todos los miembros de la
familia. No era facil destapar en
publico, por ejemplo, que el
abuelo viold a su hija (Lucile, en
el libro) al cumplir 16 afios .To-
dos dieron su permiso, en el fon-
do se sintieron aliviados, conclu-
yve la autora. “El incesto, mds
que el suicidio de mi madre, si-
gue siendo el mayor tabu de la
familia. Yo si creo que mi abuelo
cruzo la linea roja con su hija, pe-
ro yo escribi la novela para bus-
car, para comprender, no para
juzgar”.

Crey0 la autora que este libro
tendria menos éxito que los an-
teriores, por ser algo mas inti-
mo, “pero no ha sido asi y, ade-
mds, a mi me ha ayudado a acep-
tar la idea del suicidio y a enta-
blar un didlogo intensamente
emocional con mis familiares”.
S6lo temia la reaccion de Vio-
lette, una de sus tias, hasta que
ella le envié un SMS que decia
“Ya estd. He terminado el libro y
todavia te quiero”.

DAVID AIROB

Delphine de Vigan, ayer en Barcelona, ya habia triunfado con
otras obras, pero esta se ha convertido en un fenomeno de ventas

La preocupacion principal de
Delphine de Vigan fue no hacer
dafio. Quedan muchas cosas que
no ha dicho. “Y curiosamente,
mi padre, que ha sido la Unica
persona a quien le ha resultado
insoportable el libro, es al que
mas he protegido. Yo podia ser
impuadica pero no indiscreta”.
Por eso obvid, explica, dar deta-
lles sobre c6mo han continuado
las vidas de algunos de sus pa-
rientes... aunque hubieran resul-
tado muy explicitos.

Su complice en este
literario -“la psicoterapia ya la
hice antes”- fue su hermana Ma-
non. Ella fue la inica en leer el
manuscrito antes de publicarse,
“la tinica que podia prohibirme
que lo editara, tenia asustado a
mi editor, y no lo hizo”.

Delphine de Vigan tiene dos
hijos que han visto titulares en
la prensa francesa que duelen, ti-
tulares del estilo como “Delphi-

ne escribe de su madre loca”.
“Nunca dije loca! Siempre ha-
blé de su enfermedad, de ser bi-
polar, y asi es como lo he explica-
do a mis hijos”. La mayor, de 17
afios, no ha querido leer la polé-
mica novela; al pequefio, que si
queria, su madre le ha pedido
que esperara un tiempo. “Creo
que el suicidio siempre provoca
culpabilidades alrededor. Mi li-
bro ha conseguido, al menos, res-
tablecer el amor en mi familia”.e



